
Alessandro Rava 
Via Martiri della Libertà 15 Torino 
(+39) 3336029979 
dralessandrorava@gmail.com 

Italiana 
29.11.1987 
Maschio 

Dal 1 Ottobre 2022 ad oggi 
Dirigente Medico I livello SC Ortopedia e 
Traumatologia 3 ad indirizzo Chirurgia Vertebrale 
(Direttore: Dott. Giosuè Gargiulo) 

Attività chirurgica di chirurgia vertebrale ad alta 
complessità su patologia traumatica, degenerativa e 
di deformità 

AOU Città della Salute e della Scienza di Torino - 
Ospedale CTO. Via Zuretti 29 10126 Torino 

Dal 1 Dicembre 2020 al 30 Settembre 2022 
Dirigente Medico I livello SC Ortopedia (Direttore:  
Dott. Aniello Arbucci) 

Attività chirurgica ortopedica di base in campo 
degenerativo e chirurgia a media e alta complessità 
in ambito traumatologico 

ASL TO3. Ospedale degli Infermi. Via Rivalta 29, 
10098 Rivoli (TO) 
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Novembre 2019 
Tutor 
Università degli Studi di Torino 
 Tutor per corso di EO Ortopedico per il progetto di 
“Tutorato Clinico” a supporto degli studenti iscritti ai 
Corsi di Laurea Magistrale a C.U. in Medicina e 
Chirurgia (Università degli Studi di Torino) 

2017 - 2020 
Docente Ortopedia e Traumatologia 
AIMS - Accademia Italiana Medici Specializzandi 
Via Marco Partipilo 48 - Bari 
Docenza durante corsi presenziali atti alla 
preparazione di Medici Chirurghi al superamento del 
concorso SSM 

Marzo 2016 - Dicembre 2016 
Medico prelevatore 
AVIS intercomunale “Arnaldo Colombo” 
Via Piacenza 7 - Torino 
Selezione donatori e prelievi venosi 

Aprile 2015 - Aprile 2016 
Medico sociale 
Tauri Torino ASD 
Via Cernaia 14 - Torino 
Servizio di medico di gara durante competizioni 
sportive 

Aprile 2015 
Medico 
Cooperativa Sociale Quadrifoglio 
v.le della Solidarietà 21 - Nichelino (TO) 
Consulenza presso centro socio terapeutico 
riabilitativo “Iter” 
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Febbraio 2015 - Novembre 2020 
Medico 
Dott. Carlo Faga 
Via Asti 9 - Torino 
Sostituto di Medico di Medicina Generale e 
assistenza durante attività ambulatoriale 

Novembre 2014 - Gennaio 2015 
Medico tirocinante 
Università degli Studi di Torino 
Tirocinio valido per esami di stato all’abilitazione di 
professione di Medico Chirurgo presso Reparto di 
Chirurgia della Mano CTO, Pronto Soccorso 
Ospedale Giovanni Battista “Molinette", 
Ambulatorio Medico convenzionato SSN dr.ssa Sara 
Vitali. 

Settembre 2013 - Luglio 2014 
Tesista 
Reparto di Radiodiagnostica 4 - Prof. Giovanni 
Gandini. Ospedale Giovanni Battista “Molinette” 
Corso Bramante 88 - Torino 

Luglio 2013 
Tirocinante 
Dott. Vittorio Penè - Savona 
Tirocinio presso ambulatorio Medico pediatrico 

Maggio 2022 - Settembre 2022 
Presidente Nucleo Tecnico per gara di appalto in 
tema di Osteosintesi ASLTO3 
Definizione, stesura e controllo finale del capitolato 
per gara di appalto in tema di osteosintesi in 
traumatologia 

DATE 

POSIZIONE 

DATORE DI LAVORO / INDIRIZZO 

TIPO DI ATTIVITA’ 

DATE 

POSIZIONE 

DATORE DI LAVORO / INDIRIZZO 

DATE 

POSIZIONE 

DATORE DI LAVORO / INDIRIZZO 

DATE 

POSIZIONE 

DATORE DI LAVORO / INDIRIZZO 

RUOLI/INCARICHI RICOPERTI 

PRESSO ASL DI SERVIZIO 

DATE 

INCARICO 

DESCRIZIONE
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Maggio 2022 - Settembre 2022 
Componente Nucleo Tecnico per gara di appalto per 
Artroscopia ASLTO3 
Definizione e stesura del capitolato per gara di 
appalto in tema di artroscopia diagnostica e 
terapeutica 

Dal Febbraio 2021 a Settembre 2022 
Referente in campo Ortopedia Oncologica per SC 
Ortopedia Rivoli e Susa (Dir. Dott. Aniello Arbucci) 
Gestione integrata, con la divisione di Oncologia 
Medica, del malato oncologico con particolare 
attenzione al trattamento di palliazione della 
malattia metastatica ossea. 

Settembre 2023 - oggi 
Frequentatore attivo del Master Universitario di 
secondo livello di Chirurgia Vertebrale e Spinale 
gestito da Hunmanitas University 

29 Ottobre 2020 
Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 
conseguita presso l'Università degli Studi di Torino con 
punteggio di 70/70 e Lode discutendo la tesi dal titolo:  
”Valutazione del corretto management ortopedico con 
approccio conservativo e chirurgico della scoliosi in 
sindrome di Marfan (relatore Professor. Alessandro 
Massè) 

6-7 Dicembre 2019 
Corso di istruzione teorico-pratico: Chirurgia 
Vertebrale 

DATE 

INCARICO 

DESCRIZIONE 

DATE 

INCARICO 

DESCRIZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

DATE 

ESPERIENZA FORMATIVA 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

DATE 

ESPERIENZA FORMATIVA 
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6-9 Giugno 2019 
Corso teorico-pratico sulle malattie della colonna 
vertebrale 

11 Maggio 2019 
V Corso di formazione per esperti di banca e 
prelevatori di tessuto muscolo-scheletrico da 
donatore cadavere 

4 Febbraio - 4 Maggio 2019 
Fellowship presso il Centro Scoliosi e Chirurgia del 
Rachide (Gruppo Colonna Vertebrale) del Hesperia 
Hospital -Via Arquà 80/A, 41125 Modena (Italia)- 
diretto dal Prof. Stefano Cervellati.  
Studio delle deformità vertebrali, con particolare 
attenzione alla scoliosi idiopatica e dell’adulto. 
Altresì l’approfondimento delle tecniche chirurgiche 
più all’avanguardia nel trattamento delle scoliosi del 
bambino e delle scoliosi neuromuscolari 

Novembre 2017 
Certificazione ATLS garantita dalla American 
College of Surgeons 

Novembre 2017 
Brevetto esecutore BLSD 

Giugno 2017 
Attestato frequenza e profitto del Corso di 
Formazione Generale alla Salute e Sicurezza per i 
Lavoratori erogata dall’Università degli Studi di 
Torino 

Gennaio-Marzo 2016 
Corso per Medico prelevatole presso AVIS 

DATE 

ESPERIENZA FORMATIVA 

DATE 

ESPERIENZA FORMATIVA 

DATE 

ESPERIENZA FORMATIVA 

OBIETTIVO FORMATIVO 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 
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Luglio 2015 
Vincitore del contratto statale per il settore “Ortopedia e 
Traumatologia” ottenuto con superamento della prova 
nazionale per Scuole di Specializzazione in Medicina 
con il punteggio di 104,3 che ha permesso il 
posizionamento al 2° posto per la sede di Torino (1° 
sede scelta) ed al 31° in graduatoria nazionale 
Novembre 2017 

Febbraio 2015 
Abilitazione alla professione di medico Chirurgo 

Luglio 2014 
Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita 
presso l'Università degli Studi di Torino con punteggio 
di 110/110 e Lode discutendo la tesi dal titolo:  
”La radiologia interventistica nel trattamento della litiasi 
delle vie biliari: risultati a distanza” (relatore Professor. 
Giovanni Gandini) che ha meritato la dignità di stampa 

Luglio 2014 
Brevetto PTC base “Prehospital Trauma Care” e 
rilasciato dalla Italian Resuscitation Council 

2008-2014 
Studente presso Università degli studi di Torino, corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia 

2006-2008 
Studente presso Università degli studi di Torino, corso 
di Laurea Farmacia 

2006 
Maturità scientifica Presso liceo Scientifico San 
Giuseppe Torino 
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2005 
Conseguimento della certificazione di conoscenza della 
lingua inglese FCE(First Certificate in English) 
rilasciato dall'Università di Cambridge, UK 

2003 
Conseguimento della certificazione di conoscenza della 
lingua inglese PET(Preliminary English Test) rilasciato  
dall'Università di Cambridge, UK 

Competenze comunicative eccellenti comprovate dalle 
seguenti attività. 
2019-2020: Presidente Nazionale AISOT (Associazione 
Italiana Specializzandi in Ortopedia e Traumatologia) 
2018-2019: II Vicepresidente Nazionale AISOT 
(Associazione Italiana Specializzandi in Ortopedia e 
Traumatologia) 
2017-2018: Rappresentante della scuola di specialità di 
Torino presso AISOT (Associazione Italiana 
Specializzandi in Ortopedia e Traumatologia). 
2008-2013 ruoli istituzionali di rappresentanza degli 
studenti presso: 
-Consiglio di Dipartimento di Scienze Mediche della 
Scuola di Medicina di Torino 
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-Consiglio di Facoltà di Medicina e Chirurgia di Torino 
Tali competenze migliorate durante l'attività di docente 
per AIMS – Accademia Italiana Medici Specializzandi 

Ottime capacità organizzative e gestionali comprovate 
dalle seguenti attività: 

2019-2020: Presidente Nazionale AISOT (Associazione 
Italiana Specializzandi in Ortopedia e Traumatologia) 
2019: Organizzatore e presidente del congresso 
nazionale AISOT (Associazione Italiana Specializzandi 
in Ortopedia e Traumatologia) dal titolo “IL 
POLITRAUMA: dall’early care al trattamento degli 
esiti”  
Presidenti: Dr. M.Giachino, Dr.A.Rava 
Presidenti onorari: Prof. A.Massè, Prof.F.Castoldi, 
Prof.R.Rossi 
2018-2019: 2° Vicepresidente Nazionale AISOT 
(Associazione Italiana Specializzandi in Ortopedia e 
Traumatologia) 
2008 e 2010 collaborazione con “Associazione vigili 
del fuoco e cittadini” per la realizzazione dell'evento “In 
strada” patrocinato da: Regione Piemonte, Facoltà 
Medicina e Chirurgia, Politecnico di Torino, Polizia di 
stato, Vigili del Fuoco 

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, 
Apple e programmi di di gestione ambulatorio del 
medico di Medicina Generale e del Pediatra di libera 
scelta: Mille Win, Next, MoMed, FPF, Perseo 

Patente di guida A1 e B 

Fusini F, Colò G, Rava A, Sabatini L, Massè A, 
Aprato A, Artiaco S. 
Candida periprosthetic infection of the knee: 
a systematic review of surgical treatments and clinic
al outcomes. 
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.Eur J Orthop Surg Traumatol. 2023 
May;33(4):899-907. doi: 10.1007/
s00590-022-03224-z. Epub 2022 Feb 
19.PMID: 35182240 

Mercurio M, Sanzo V, Rava A, Galasso O, Gasparini 
G. Spondylodiscitis After Endovascular Aortic 
Repair Due to Noninvasive Listeriosis. JBJS Case 
Connect. 2021 Sep 13;11(3). doi:10.2106/
JBJS.CC.21.00212. 

Fusini F, Massè A, Rava A, Zoccola K, Felli L, Colò 
G. Aetiology, diagnosis, and treatment of 
brachymetatarsia: a narrative review. Musculoskelet 
Surg. 2021 Jul 15. doi: 10.1007/s12306-021-00720-
z 

Castioni D, Galasso O, Rava A, Masse` A, Gasparini 
G, Mercurio M. Has the COVID-19 Pandemic 
Changed the Daily Practices and Psychological State 
of Orthopaedic Residents? Clin Orthop Relat Res 
(2021) 00:1-8 DOI 10.1097/
CORR.0000000000001728  

Coniglio A, Rava A, Fusini F, Colò G, Massè A, 
Girardo M. Effectiveness and reliability of 
cannulated fenestrated screws augmented with 
polymethylmethacrylate cement in the surgical 
treatment of osteoporotic vertebral fractures. J 
Craniovert Jun Spine 2021;12:33-7 

Rava A, Girardo M, Carpegna G, Cinnella P. Smoke: 
a real problem for orthopedic surgery. Minerva 
Ortopedica e Traumatologica 2020 
December;71(4):211-5 

Colò G, Fusini F, Samaila EM, Rava A, Felli L, 
Alessio-Mazzola M, Magnan B. The efficacy of 
shoe modifications and foot orthoses in treating 
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patients with hallux rigidus: a comprehensive review 
of literature. Acta Biomed 2020; Vol. 91, 
Supplement 14: e2020016  

Lovisolo S, Rava A, De Luca A, Filippi N, Ambrosio L, 
Giorgino R, Saccone L, Di Carlo G, Sarzana S, Guida I, 
Cecere A. Manuale di Ortopedia e Chirurgia Ortopedica 
7° Edizione. ISBN 9788833410968 

Rava A, Massè A, Palazzolo A, Colò G, Talesa GR, 
Girardo M. Mechanical complications of hip 
spacers. Minerva Ortopedica e Traumatologica 2020 
September;71(3):124-7 

Samaila EM, Colò G, Rava A, Negri S, Valentini R, 
Felli L, Magnan B. Effectiveness of corticosteroid 
injections in Civinini-Morton's Syndrome: A 
systematic review. Foot Ankle Surg. 2020 May 
18;S1268-7731(20)30081-3. doi: 10.1016/
j.fas.2020.05.001. 

Colò G, Rava A, Samaila EM, Palazzolo A, Talesa 
G, Schiraldi M, Magnan B, Ferracini R, Felli L. The 
effectiveness of shoe modifications and orthotics in 
the conservative treatment of Civinini-Morton 
syndrome: state of art. Acta Bio Med [Internet]. 
2020May30 [cited 2020Jun.20];91(4-S):60-8. 

Cinnella P, Amico S, Rava A, Cravino M, 
Gargiulo G, Girardo M. Surgical treatment of 
scoliosis in neurofibromatosis type I: A retrospective 
study on posterior-only correction with third-
generation instrumentation. J Craniovert Jun Spine 
2020;11:104-10. 

Rava A, Dema E, Palmisani M, Palmisani R, 
Cervellati S, Girardo M. Sublaminar fixation versus 
hooks and pedicle screws in scoliosis surgery for 
Marfan syndrome. J Craniovert Jun Spine 
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2020;11:26-30. 

Rava A, Dema E, Palmisani M, Palmisani R, 
Girardo M, Cervellati S. Effectiveness and 
reliability of brace treatment in scoliosis 
related to Marfan syndrome. Minerva Ortop 
Traumatol 2019;70:188-92. DOI: 10.23736/
S0394-3410.19.03957-2 

Palmisani M, Dema E, Rava A, Palmisani R, Girardo 
M, Cervellati S. Surgical treatment of spinal deformities 
in Marfan syndrome: Long-term follow-up results using 
different instrumentations. J Craniovert Jun Spine 
2019;10:172-8 

Rava A, Bruzzone M, Cottino U, Enrietti E, Rossi R. 
Hip Spacers in Two-Stage Revision for Periprosthetic 
Joint Infection: A Review of Literature. Joints. 2019 Oct 
11;7(2):56-63. doi: 10.1055/s-0039-1697608. 
eCollection 2019 Jun. 

Calderara Laura, Crapisi Angelo, Di Nardo Domenico, 
Guida Ilaria, Marchese Pietro, Mari Piervalerio, Meschi 
Claudia, Paccone Andrea, Porro Giuseppe, Porto 
Edoardo, Quattromani Martina, Rava Alessandro, Sarli 
Walter Maria. Manuale delle regole mnemotecniche 3° 
Edizione. ISBN 9788833410463 

Lovisolo S, Rava A, De Luca A, Guida I, Trecca EMC. 
Manuale di Ortopedia e Chirurgia Ortopedica 6° 
Edizione. ISBN 978-88-33410-81-4 

Cinnella P, Rava A, Mahagna AA, Fusini F, 
Masse A, Girardo M. Over 70° thoracic idiopathic 
scoliosis: Results with screws or hybrid constructs. J 
Craniovert Jun Spine 2019;10:108-13. 

Girardo M, Rava A, Aprato A, Massè A, 
Sabatini L, Fusini F. The treatment of spinal 
tuberculosis: a single centre experience. 
Minerva Ortopedica e Traumatologica 2019 
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mese;70 (0):000–000 DOI: 10.23736/
S0394-3410.19.03921-3 

Girardo M, Zenga F, Bruno LL, Rava A, 
Massè M, Maule M, Fusini F. Treatment of 
aggressive vertebral haemangiomas with 
poly vinyl alcohol (PVA) microparticles 
embolization, PMMA and short segment 
stabilization. Preliminary results with at least 
5 years of follow up. World Neurosurg. 
(2019) 128:e283-e288. https://doi.org/
10.1016/j.wneu.2019.04.138 

Girardo M, Rava A, Coniglio A, Cinnella P, 
Aprato A, Massè A, Fusini F. Importance of 
polymethylmethacrylate augmentation in the 
treatment of thoracolumbar osteoporotic 
vertebral fractures. Minerva Ortop Traumatol 
2019;70:65-9. DOI: 10.23736/
S0394-3410.19.03920-1 

Girardo M, Rava A, Aprato A, Massè A, 
Fusini F. The use of percutaneous vertebral 
augmentation systems in osteoporotic 
fractures of thoracolumbar spine. Minerva 
Ortop Traumatol 2019;70:86-90. DOI: 
10.23736/S0394-3410.19.03915-8 

Girardo M, Rava A, Fusini F, Lea S, Massè 
A, Cinnella P. Dysraphism in scoliosis: a 
case report of diastematomyelia in severe 
right thoracolumbar congenital 
kyphoscoliosis. Minerva Ortop Traumatol 
2019;70:107-11. DOI: 10.23736/
S0394-3410.19.03917-1 

Rava A, Fusini F, Cinnella P, Massè A, Girardo M. 
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Is cast an option in the treatment of thoracolumbar 
vertebral fractures? J Craniovert Jun Spine 
2019;10:51-6. 

Rava A, Girardo M, Legrenzi S, Massè A, Fusini F. 
Letter to editor regarding “short segment fixation of 
thoracolumbar fractures with pedicle fixation at the 
level of fracture”. Euromediterranean Biomedical 
Journal 2019,14 (13) 060–061  

Gargiulo G, Girardo M, Rava A, Coniglio A, 
Cinnella P, Massè A, Fusini F. Clinical comparison 
between simple laminectomy and laminectomy plus 
posterior instrumentation in surgical treatment of 
cervical myelopathy.  Eur J Orthop Surg Traumatol. 
2019 Jul;29(5):975-982. doi: 10.1007/
s00590-019-02395-6. Epub 2019 Feb 8. 

Girardo M, Rava A, Gargiulo G, Coniglio A, Artiaco 
S, Massè A, Fusini F. Clinical and radiological union 
rate evaluation of type 2 odontoid fractures: A 
comparison between anterior screw fixation and 
halo vest in elderly patients. J Craniovert Jun Spine 
2018;9:254-9 

Girardo M, Rava A,  Fusini F, Gargiulo G, Coniglio A, 
Cinnella P. Different pedicle osteosynthesis for 
thoracolumbar vertebral fractures in elderly patients. 
Eur Spine J. 2018 Jun;27(Suppl 2):198-205. doi: 
10.1007/s00586-018-5624-y. Epub 2018 May 14. 

Abstracts of the SICV&GIS Meeting, Cagliari, May 
10–12, 2018 - Rava A, Girardo M,  Gargiulo G, 
Cinnella P, Viglierchio P, Coniglio A. The meaning 
of plaster in the treatment of the vertebral fractures. 
Eur Spine J. 2018 Apr;27:941-973. https://doi.org/
10.1007/s00586-018-5531-2 

Martucci A, Topa D, Rava A, Lovisolo S, Pagliazzi G, 
Trecca EMC. Manuale di Ortopedia e Chirurgia 
Ortopedica 4° Edizione. ISBN 978-88-99284-95-4 
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Girardo M, Cinnella P, Gargiulo G, Viglierchio P, Rava 
A, Aleotti S. Surgical treatment of osteoporotic 
thoraco-lumbar compressive fractures: the use of 
pedicle screw with augmentation PMMA. Eur Spine 
J. 2017 Oct;26(Suppl 4):546-551. doi: 10.1007/
s00586-017-5037-3. Epub 2017 Mar 21. 

Martucci A, Pagliazzi G, Rava A, Topa D, Touza 
Fernandez A. Manuale di Ortopedia e Chirurgia 
Ortopedica Concorso nazionale SSM 2017 3° Edizione. 
ISBN 978-88-99284-52-7 

Giaj Levra N, Cuniberti FA, Rava A, Vietti G, Sciascia 
S. Health Literacy and Discharge Instruction Adherence. 
J Gen Intern Med. 2012 Mar;27(3):273. doi: 10.1007/
s11606-011-1969-1 

5 Maggio 2016 – Aquila d'oro Garibaldina,  Corpi 
Sanitari Internazionali della Croce Rossa 
Garibaldina. 

Relazioni e presentazioni: 

44° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano 
Scoliosi(SICV&GIS) 

-Esperienza con cifoplastica cementa con stenting 
espandibile metallico in fratture vertebrali del tratto 
dorso lombare. 

Rava A, Gargiulo G, Abbate M, Muratore M, Girardo 
M 

-Il timing chirurgico delle fratture del rachide toracico e 
l’impatto sull’outcome neurologico: revisione di 127 
casi. 

Messina D, Boasso G, Muratore M, Viglierchio P, Rava 
A, Gargiulo G. 

-Trattamento della mielopatia cervicale spondilotica: 
laminectomia versus laminectomia associata a 

PREMI E ONORIFICENZE 

CORSI E CONGRESSI 
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strumentazione posteriore. 
Gargiulo G, Girardo G, Rava A, Coniglio A, Fusini 
F, Cinnella P, Lorenzi A, Massè A. 
  
-Approccio endoscopico nel trattamento della 
patologia erniaria e stenotica del rachide lombare. 
Lorenzi A, Motta Navas J, Rava A, Boasso G, 
Gargiulo G.  

-Il trattamento delle spondilodisciti tubercolari: 
esperienza di collaborazione tra clinic e chirurghi.  
Girardo M, Fusini F, Motta Navas J, Rava A, 
Lorenzi A, Gargiulo G.

Le “complicanze” in chirurgia vertebrale - 
Presentazione di casi clinici 

XIV Congresso OrtoMed 

-Update sulla chirurgia delle fratture del tratto toraco-
lombare da osteoporosi 

A.Rava, A.Massè, F.Fusini, G.Gargiulo, P.Cinnella, 
M.Girardo 

Il ruolo infermieristico nell’unità funzionale di chirurgia 
vertebrale, Bertinoro 19-21 Ottobre 2019 

- Conoscere le tecniche chirurgiche dell’artrosi 
posteriore non strumentata e strumentata e artrosi 
intersomatica PLIF e TLIF: suggerimenti e specificità 

A.Rava 

104° Congresso nazionale della Società Italiana di 
Ortopedia e Traumatologia 

-Il ruolo del busto gessato nel trattamento delle fratture 
vertebrali del tratto toracolombare. 

A.Rava 

42° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano 
Scoliosi(SICV&GIS) 
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- Il trattamento chirurgico delle scoliosi dell’adulto 

G.Gargiulo, P.Cinnella, M.Girardo, M.Muratore, F.De 
Salvo, A.Rava 

- Analisi multicentrica dei segnali di allerta del neuro-
monitoraggio intraoperatorio nella chirurgia delle 
deformità idiopatiche e non idiopatiche. 

E.Dema, M.Girardo, M.Palmisani, P.Cinnella, 
S.Cervellati, G.Gargiulo, N.Festa, M.Meli, R.Palmisani, 
A.Rava. 

Il trattamento conservativo manuale e strumentale 
integrato delle patologie della colonna 

- La colonna dal punto di vista dell’ortopedico: cenni di 
patologia, imaging, trattamento conservativo e 
chirurgico 

SIOT2018 - 103° Congresso nazionale della Società 
Italiana di Ortopedia e Traumatologia 

- Il trattamento chirurgico delle fratture vertebrali 
toraciche e lombari da fragilità ossea in osteoporosi. 

G.Gargiulo, P.Cinnella, M.Girardo, F.Fusini, A.Rava, 
S.Aleotti 

V congresso nazionale A.I.S.O.T. “Current concepts & 
tecniche chirurgiche delle grandi articolazioni” 

- Management of idiopathic thoracolumbar scoliosis in 
adolescent female patient with spondylolisis.  

Fusini F, Girardo M, Cinnella P, Aleotti S, Massè A, 
Rava A 

- Trattamento chirurgico nelle scoliosi idiopatiche 
adolescenziali superiori a 70 gradi: studio retrospettivo 
comparativo tra strumentazione posteriore con sole viti 
peduncolari e ibrido con fissazione sottolaminare.  

Alessandro Rava, Pasquale Cinnella, Antonio Mahagna, 
Giosuè Gargiulo, Angela Coniglio, Alessandro Massè, 
Massimo Girardo 
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41° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano 
Scoliosi(SICV&GIS).  

- Il significato del gesso nel trattamento delle fratture 
vertebrali.  

A.Rava,  M. Girardo, G.Gargiulo, P.Cinnella, P. 
Viglierchio, A. Coniglio. 

Congresso Nazionale SIOT 2016 “La rete 
traumatologica: dalle lesioni minime al 
politraumatizzato - Ricostruzione articolare: dal 
trattamento biologico a quello sostitutivo: quando 
perchè, come”  

- E-Poster 101°  “Fratture complesse del corpo 
dell'astragalo: scelte terapeutiche, evoluzioni prevedibili 
e meno prevedibili” 

Rava A, Daghino W, Massè A: 

Attività di moderatore durante i seguenti convegni e 
conferenze: 

Closed meeting AISOT-AITOG. “What’s new in 
traumatologia geriatrica”. 

- IV sessione: Le fratture vertebrali. 

Moderatori: F.Cuzzocrea, R.Vanelli, A.Rava 

SIGASCOT meets AISOT - Comprendere e gestire le 
ricostruzioni legamento periferiche nel ginocchio 

- 1° sessione: Lesioni legamento di ginocchio, non solo 
pivot centrale 

Moderatori: A.Rava, A.Maione, F.Benazzo 

SIOT2018 - 103° Congresso nazionale della Società 
Italiana di Ortopedia e Traumatologia 

- Comunicazioni libere. Artroscopia e Sport 1 - 
Ginocchio 
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Moderatori: A.Rava, G.Vavalle 

Partecipazione ai seguenti corsi, convegni e 
conferenze: 

AO Spine Corso avanzato. Approcci chirurgici 
anterolaterali e posteriori al rachide toracolombare 

29th° Hands-om Cadaveric Dissection & Instructional 
Course (Cervical Spine Research Society - Europe) 

2° Percorso formativo SICV&GIS cervicale anteriore e 
posteriore 

44° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano 
Scoliosi(SICV&GIS) 

Le “complicanze” in chirurgia vertebrale 

“Fratture e deformità post traumatiche del tratto toraco-
lombare. Inquadramento diagnostico e trattamento” 

21° Congresso IORS - From bench to bedside, what's 
new in orthopedics: innovation and technology 

“41° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano 
Scoliosi(SICV&GIS)” 

“Corsi e ricorsi in chirurgia vertebrale” 

“Giornata di approfondimento in microchirurgia” 

“21° corso teorico pratico di microchirurgia 
ricostruttiva” 

“Le Fratture dell’Omero Distale: approccio pratico al 
problema” 

“Aggiornamenti in medicina e traumatologia dello 
sport” 

“ATLS Student Course” 

“Primo Seminario di Formazione per Medici di Gara” 

“IV Congresso Nazionale AISOT” 
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“La chirurgia nella scoliosi: indicazioni e tecniche a 
confronto” 

101° Congresso Nazionale SIOT “La rete 
traumatologica: dalle lesioni minime al 
politraumatizzato - Ricostruzione articolare: dal 
trattamento biologico a quello sostitutivo: quando 
perchè, come” 

“Appropriatezza prescrittiva: RM della colonna e del 
ginocchio” 

“III Congresso Nazionale AISOT” 

“XXXIV Congresso Nazionale SICP – Il piede 
neurologico. Il piede e la corsa” 

“Lombalgia e lombosciatalgia: dalla diagnosi alla cura”  

“La spalla instabile” 

“All joints 2015” 

“Il dolore muscoloscheletrico: approccio clinico e 
terapeutico”. Corso FAD accreditato Adnkronos Salute 
srl 

“Le Glomerulonefriti”. Corso FAD accreditato 
Adnkronos Salute srl 

“MOVIE INTERNATIONAL 2014 – La radiologia 
interventistica alla moviola” 

“La protesi di ginocchio dolorosa: clinica e protocollo 
diagnostico” 

“Novità diagnostico-terapeutiche in Allergologia ed 
Immunologia clinica” 

“La prevenzione e la rimediazione delle complicanze 
della chirurgia cervicocefalica: opinioni a confronto” 

“15° Stage in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica-
Estetica” 

“XIV Annual Conference of ESS” 

Dal 2020 Honourable Editor per CPQ Orthopaedics 
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APPARTENENZA A GRUPPI E 

ASSOCIAZIONI 



2019-2020 Ruolo Presidente Nazionale AISOT 
(Associazione Italiana Specializzandi in Ortopedia e 
Traumatologia) 

2018-2019 Ruolo di 2° Vicepresidente Nazionale 
AISOT (Associazione Italiana Specializzandi in 
Ortopedia e Traumatologia) 

2018 Delegato AISOT (Associazione Italiana 
Specializzandi in Ortopedia e Traumatologia) per la 
scuola di Torino  

Dal 2017 Docente di Ortopedia e Traumatologia per 
AIMS - Accademia Italiana Medici Specializzandi 

Dal 2016 Tutor AIMS designato per la sede di Torino - 
Accademia Italiana Medici Specializzandi 

Dal 2012 al 2013 membro del Consiglio di 
Dipartimento di Scienze Mediche presso la Scuola di 
Medicina di Torino 

Dal 2008 al 2012 membro del Consiglio di Facoltà di 
Medicina e Chirurgia di Torino in rappresentanza degli 
studenti 

Dal 2008 al 2012 membro attivo del Lancet Student 
Group sede di Torino presieduto dal Dr. Savino Sciascia 

2019 Prof. Stefano Cervellati: responsabile Centro 
Scoliosi e Chirurgia del Rachide - Hesperia Hospital, 
Modena 
2019 Dott. Roberto Padovani: Ex primario 
Neurochirurgia Universitaria di Ferrara 

LETTERE DI REFERENZA
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