
 

Curriculum Vitae 
 
 
 
 
 
 

Informazioni personali 
Cognome/Nome 

 
Cittadinanza 

Data di nascita 
Stato civile 

 
Esperienza professionale 

Date (da-a) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
 
 
 
 
 
 
 

Date (da-a) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
 
 
 
 

Date (da-a) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
 
 
 
 
 
 
 

Date (da-a) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
 
 
BRAIDA Alessandro 

 

Italiana 

01/02/1971 

Coniugato 

 
 
 

Gennaio 1999 – Aprile 2001 

Primo Battaglione Carabinieri Piemonte, Torino 

 

Militare 

Dirigente del Servizio Sanitario. Responsabile medico dell’Infermeria del 

Battaglione Carabinieri. Attività svolta nell’ambito dell’adempimento del 

Servizio Militare obbligatorio. Grado di Sottotenente. Dopo il congedo, ho 

continuato a svolgere per un anno la mansione, mediante un contratto in 

libera professione.  

 

Febbraio 2004 – Settembre 2005 

Casa Circondariale Casa di Reclusione di “Saluzzo”, Regione Bronda 19/B, 

Località Cascina Felicina. Saluzzo (CN) 

Settore Pubblico. Ministero di  Grazia e Giustizia. 

Medico addetto al servizio ambulatoriale interno alla Casa di Reclusione e 

Guardia Medica per l’ urgenza-emergenza.  Contratto in libera 

professione.  

 

Ottobre 2005-Aprile 2006 

Ospedale “Santo Spirito” Via Vittorio Emanuele II, 3 12042 Bra (CN) 

Sanità pubblica. Azienda Ospedaliera. 

Incarico  di Medicina di Urgenza e Pronto Soccorso. Attività svolta sia nel 

reparto di Medicina Interna che in Pronto Soccorso. 
                             
Maggio 2006 Dicembre 2016 

A.O. Città della Salute e della Scienza di Torino. Servizio di Emergenza 



Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

 
 
 
 

Date (da-a) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
 
 
 

Date (da-a) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
 
 

Date (da-a) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
 
 
 
 
 
 

Date (da-a) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Istruzione e formazione 
Date 

sanitaria territoriale “118” 

Sanità Pubblica. Servizio di Emergenza Sanitaria Territoriale. 

Medico in servizio sulle ambulanze. Ambulanze per soccorso avanzato. 

 

 

 

Ottobre 2008 – Novembre 2009 

Azienda Ospedaliera Universitara “San Giovanni Battista – Molinette”, 

corso Bramante 88, Torino 

Azienda Ospedaliera. Settore pubblico. 

Incarico in libera professione in qualità di Specialista Pneumologo presso 

la Pneumologia Ospedaliera dell’Azienda Ospedaliera.  

 

Ottobre 2008 – Marzo 2009 

“Casa di Cura Suore Domenicane”, via villa della Regina 19, Torino 

Casa di Cura Privata 

Servizio di Guardia Medica 

 

 

Maggio 2013 Maggio 2014 

Azienda Ospedaliera Infantile “Regina Margherita”, Piazza Polonia 94, 

Torino 

Azienda Ospedaliera. Settore Pubblico. 

Contratto in libera professione in qualità di Specialista Pneumologo 

addetto ad attività clinica in un reparto Ospedaliero di Pneumologia 

Pediatrica.  

 

 

Gennaio 2017 ad oggi 

ASL TO4 

Azienda Ospedaliera. Settore Pubblico. 

Contratto in convenzione in qualità di Specialista Pneumologo addetto ad 

attività Specialistica Ambulatoriale.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nome e tipo di Istituto di 
istruzione o formazione 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
 
 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 
 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

Febbraio 2010 

Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri 

 

Corso Nazionale sui disturbi Respiratori nel Sonno 

 

 

 

 

Dicembre 2007 

Società Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza. Azienda Ospedaliera 

“E. Agnelli” – Pinerolo (TO) 

Corso di Ecografia in Emergenza - Urgenza 

 

 

 

Maggio 2007 

S.M.A.R.T. (Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva)  

 

Corso Ventilazione Artificiale Meccanica (VAM) 

 

 

 

Gennaio 2006 - Ottobre 2006 

Regione Piemonte 

 

Abilitazione Regionale servizio di Emergenza Sanitaria Territoriale “118” 

 

 

 

 

 

Novembre 2005 

Unità Operativa Rianimazione / 118 Ospedale “Maggiore”. Bologna 

 

Corso O.N.E. (Obstetric and Neonatal Emergencies) 

 

 

 

Ottobre 2005 

Azienda Ospedaliera “San Lazzaro” Alba (CN) 

 

Corso ALS (Advance Life Support) 

 

 

 

Ottobre 2005 



istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 
 
 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 
 

Date 
Nome e tipo di Istituto di 

istruzione o formazione 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

Azienda Ospedaliera “San Lazzaro” Alba (CN) 

 

Corso BLSD (Basic Life Support Early Defibrillation) 

 

 

 

Giugno 2005 

Azienda Ospedaliera “San Lazzaro” Alba (CN) 

 

Corso ATLS (Advance Traumatic Life Support) 

 

 

 

 

 

Maggio 2005 

Azienda Ospedaliera “San Lazzaro” Alba (CN) 

 

Corso PBLS (Pediatric Basic Life Support) 

 

 

 

Settembre 2001 – Dicembre 2004 

Università degli Studi di Torino 

 

Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio (Pneumologia). 

Voto 70/70 

 

 

Marzo 1998 

Università degli Studi di Torino 

 

Esame di Stato. Punteggio 110/110. 

 

 

 

 

Settembre 1992 – Marzo 1998 

Università degli Studi di Torino 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia. Punteggio 110/110, lode e dignità di 

stampa.  

 

 

 

 



 
Madrelingua 

altra lingua 
capacità di lettura 

capacità di scrittura 
capacità di espressione orale 

 
 

Capacità e competenze 
relazionali e  organizzative 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
tecniche 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Altre capacità e competenze 
 

 

Italiana 

Inglese 

buono 

buono 

buono 

 

 

acquisizione di capacità relazionali, gestionali ed organizzative nonché 

maturazione del senso di responsabilità tramite gli anni trascorsi come 

unico responsabile del Servizio Sanitario del Battaglione Carabinieri 

Piemonte. 

 

buona capacità di interazione con persone di culture differenti nonché 

buona capacità di adattamento a situazione ambientale difficile, acquisite 

nel periodo trascorso come Medico ambulatoriale e di Guardia presso la 

Casa Circondariale di Reclusione di Saluzzo (CN) 

 

acquisizione di capacità gestionale del paziente critico (condizioni cliniche 

di urgenza-emergenza) grazie agli anni trascorsi come Medico di Pronto 

Soccorso e Medico di Ambulanza del servizio “118”, con ottima capacità 

nel lavoro di gruppo 

 

 

acquisizione di competenze specialistiche sia nell’adulto che nel bambino, 

grazie agli anni lavorati nei due Ospedali Universitari di alta 

specializzazione, di rilievo nazionale (Molinette e Regina Margherita) 

nonche come Specialista Ambulatoriale in ambito di SSN   

 

esecuzione e refertazione di spirometria 

esecuzione e refertazione di polisonnografia 

esecuzione e refertazione di test allergologici (PRICK-test) 

incanalamento venoso periferico 

intubazione oro-tracheale 

utilizzo di defibrillatore 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

brevetto subacqueo PADI “Dive Master” 



corso paracadutismo AFF (Accelerated Free Fall) 

patente nautica entro le 12 miglia 

 

Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 sulla privacy, autorizzo al trattamento dei miei dati personali 


