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ARGOMENTI DEL CORSO PER ADDETTI ANTINCENDIO 

 IN ATTIVITA’ A RISCHIO INCENDIO MEDIO 

RIFERIMENTI NORMATIVI D.Lgs. 81/08 artt. 37 – 46 
D.M. 10/03/1998 

DOCENTE Professionista abilitato  

DESTINATARI I lavoratori designati all’attuazione delle misure di prevenzione incendi ed 
evacuazione nelle aziende che rientrano come categorie di attività a rischio 
medio nell’allegato al D.M. 16/02/82 e del D.P.R. 689 del 1959. 

DURATA 8 ore 

METODOLOGIA DI 
EROGAZIONE DEL CORSO  

Lezioni frontali in aula, con l’ausilio di mezzi informatici per la presentazione dei 
slides. 

FINALITA’ Fornire un’adeguata informazione e formazione relativamente alle misure 
precauzionali intese ad evitare l’insorgere di incendi e criteri per la gestione delle 
emergenze in caso di incendio. 

TEORIA  
(5 ore) 

1. INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI  
 Principi sulla combustione e l'incendio 
 Le sostanze estinguenti 
 Il triangolo della combustione 
 Le principali cause di incendio 
 Rischi alle persone e all'ambiente in caso di incendio 
 Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 

 
2. PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO 

DI INCENDIO  
 Le principali misure di protezione contro gli incendi 
 Vie di esodo,  
 Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme 
 Procedure per l'evacuazione 
 Rapporti con i vigili del fuoco 
 Attrezzature ed impianti di estinzione 
 Sistemi di allarme 
 Segnaletica di sicurezza 
 Illuminazione di emergenza 

PRATICA 
(3 ore) 

     ESERCITAZIONI PRATICHE  
 Presa visione e chiarimenti sul registro della sicurezza antincendi sui mezzi 

di estinzione più diffusi 
 Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale 

(maschere, autoprotettore, tute etc.) 
 Uso di estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti. 

VERIFICA PRESENZE Gli allievi firmano il registro di presenza al corso.  

FREQUENZA Gli allievi devono frequentare il 100% delle ore del corso. 

MATERIALE INFORMATIVO Libretto cartaceo d’informazione "L’antincendio in azienda” ad ogni partecipante. 

VERIFICA FINALE  Alla fine del corso agli allievi viene sottoposto un test di verifica 
dell’apprendimento che si ritiene superato se si risponde esattamente al 70% 
delle domande presenti e valutazione della prova pratica. 

ATTESTATO DI FREQUENZA  Gli allievi al termine del corso ricevono un attestato di frequenza al corso, previo 
superamento del test di apprendimento.  

RINUNCIA DI PARTECIPAZIONE 
AL CORSO 

Eventuali rinunce degli iscritti al corso devono essere inviate via mail a 
info@smclavoro.com almeno 5 giorni lavorativi prima del corso. 

RINVIO O ANNULLAMENTO DEL 
CORSO 

Lo Studio Medico Canavesano si riserva il diritto di annullare o rinviare i corsi 
programmati nel caso in cui non venga raggiunto il numero minimi di partecipanti 
o per eventuali problemi organizzativi. 

 

 


